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ANEXO | — CARACTERISTICAS DAS UNIDADES

ANEXO I-A: PERFIL DAS UNIDADES

UNIDADES DE PRONTO ATENDIMENTO - UPAs

As Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24h) sdo estabelecimentos de saude
de complexidade intermedidria, articulados com a Atencdo Baésica, o Servico de
Atendimento Movel de Urgéncia — SAMU 192, a Atencdo Domiciliar e a Atencao
Hospitalar, que favorecem ao funcionamento efetivo e eficaz da Rede de Atencdo as
Urgéncias (RAU). Estas unidades prestam servico nas 24 horas, de segunda-feira a
domingo, visando acolher e atender a todos os usuérios que buscarem assisténcia, de
forma ininterrupta.

A ordem de atendimento é através da estratificacdo do risco do usuério, no qual se
utiliza a ferramenta de apoio a decisdo clinica denominada Classificacdo de Risco,
existente no protocolo institucional do Estado do Rio de Janeiro. Esta ferramenta
apresenta linguagem universal para as urgéncias clinicas e traumaticas, os profissionais
(médicos ou enfermeiros) sdo capacitados com o objetivo de identificar a gravidade do
paciente e permitir o atendimento rapido, em tempo oportuno e seguro de acordo com o
potencial de risco e com base em evidéncias cientificas existentes. Com isso, o paciente
que esta em estado mais grave é atendido antes do menos grave, independentemente da
ordem de chegada.
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ANEXO 1-B: SETORIZACAO DAS AREAS QUE A NUTRICAO ABRANGE NAS

UPAS/UNIDADES E EQUIPAMENTOS MINIMOS PARA EXECUCAO DOS

SERVICOS

SETORIZACAO AREA
DE NUTRIGAO - UPAS

COPA

REFEITORIO

LOTE I - UPA MARE

EQUIPAMENTOS/MOBILIARIO PATRIMONIO DA UNIDADE — UPA MARE

TIPO QUANTIDADE | LOCAL DE USO

BANCADA DE INOX 1,60 1 COPA

BALCAO DE INOX COM RODIZIO 1 REFEITORIO
ARMARIO AEREO 4 PORTAS 1 COPA
BALCAO DE COZINHA COM TAMPO DE INOX COM 4 GAVETAS 1 COPA
BALCAO GABINETE COM PIA INOX 43 PORTAS 4 GAVETAS 1 COPA
ARMARIO VERTICAL MULTIUSO 2 PORTAS COM CHAVE 1 COPA
MESA CABECEIRA HOSPITALAR 2 COPA
REFRIGERADOR DE AR 2 COPA
TELEVISAO DE LCD 32" 1 COPA
GELADEIRA 2451 1 COPA
MICROONDAS 23L 1 COPA

EQUIPAMENTOS/MOBILIARIO DA EMPRESA CONTRATADA — UPA MARE

TIPO QUANTIDADE | LOCAL DE USO
BALCAO TERMICO 8 CUBAS 1 REFEITORIO
REFRESQUEIRA DUPLA 1 REFEITORIO
MESAS PLASTICAS 12 REFEITORIO
CADEIRAS PLASTICAS SEM BRACO 32 RFEITORIO
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GELADEIRA 2451 1 COPA
BEBEDOURO DE GARRAFAO COLUNA 1 COPA
LANCHEIRA 1 COPA
CAFETEIRA 4L 1 COPA
MICROONDAS 23L 1 COPA
LIQUIDIFICADOR 1 COPA

LOTE Il - UPA REALENGO

EQUIPAMENTOS/MOBILIARIO PATRIMONIO DA UNIDADE — UPA
REALENGO
TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO

SANDUICHEIRA 1 COPA
MICROONDAS 1 COPA
MESAS 3 COPA
BALCAO DE INOX 1 COPA
AR CONDICIONADO 2 COPA

LIXEIRA 3 COPA E REFEITORIO

PAPELEIRA 2 COPA E REFEITORIO

GELADEIRA 214] 1 COPA E REFEITORIO
FRIGOBAR 1 COPA

EQUIPAMENTOS/MOBILIARIO DA EMPRESA CONTRATADA — UPA
REALENGO
TIPO QUANTIDADE | LOCAL DE USO
CAFETEIRA INDUSTRIAL 1 COPA
LIQUIDIFICADOR CASEIRO 1 COPA
BALCAO TERMICO 8 CUBAS 1 COPA
QUENTES E 4 CUBAS FRIAS

GELADEIRA 239] 1 COPA
REFRESQUEIRA DUAS CUBAS 1 COPA
CADEIRAS PLASTICAS 15 COPA
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ANEXO | — C: HORARIOS DE DISTRIBUICAO DAS PREPARACOES

Os horarios apresentados podem sofrer alteracdes conforme determinacdo das responsaveis pelo

ALIMENTARES

servico de Nutricdo e Dietética das Unidades.

Os horarios abaixo foram apresentados pela SES/ OS, onde utilizamos uma UPA como padrdo para todas

as Unidades previstas neste Termo de Referéncia, conforme determinacéo da Direcéo.

HORARIO DE DISTRIBUICAO DE REFEICOES
PreparacGes Alimentares Pacientes Funcionarios Acompanhantes
Desjejum 06:30H 07:00H 06:30H
Colagéo 09:00H NAO SE APLICA NAO SE APLICA
Almoco 11:30H 12:00H 11:30H
SOMENTE
Merenda 15:30H 16:00H ATENDENDO A
LEI
Jantar 18:30H 19:00H 18:30H
Ceia 20:00H NAO SE APLICA NAO SE APLICA
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ANEXO I-D: HISTORICO DE _CONSUMO E ESTIMATIVA MENSAL DO

QUANTITATIVO DE REFEICOES

A estimativa mensal quantificada foi apresentada de acordo com a média obtida pelo histérico de

consumo de 3 a 4 meses de fornecimento apresentados pelas Unidades, acrescido em 20% visando uma

margem de seguranca em funcéo de novos projetos de expansdo nas Unidades.

LOTE | - UPA MARE

UPA MARE
Média de
. Média de Consumo
TIPO DA REFEICAO | NOVEMBRO.2023 | DEZEMBRO.2023 | JANEIRO.2024 | FEVEREIRO.2024 Sraue Ml Men_sal
(acrescido de
20%)
Dieta Normal Funcionarios Funcionarios Funcionarios Funcionarios Funcionarios Funcionarios
Desjejum 2362 2422 2380 2408 2393 2872
Almogo 2474 2510 2495 2452 2483 2979
Merenda 2118 2177 2155 2033 2121 2545
Jantar 1757 1839 1832 1779 1802 2162
Total 8711 8948 8862 8672 8798,25 10557,9
Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes | Acompanhantes
Desjejum 178 200 198 201 194 233
Almogo 186 198 252 235 218 261
Merenda 184 187 212 238 205 246
Jantar 176 191 231 200 200 239
Total 724 776 893 874 816,75 980,1
Pacientes
Dieta Normal ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colacéo 0 0 0 0 0 0
Almogo 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Dieta Branda ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
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Desjejum 294 301 264 299 290 347
Colacdo 269 299 299 286 288 346
Almogo 355 341 282 299 319 383
Merenda 252 249 259 243 251 301
Jantar 311 321 317 300 312 375
Ceia 300 322 299 309 308 369
Total 1781 1833 1720 1736 1767,5 2121
Dieta Pastosa ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 100 125 108 158 123 147
Colacéo 89 99 99 148 109 131
Almogo 99 102 98 132 108 129
Merenda 95 105 95 139 109 130
Jantar 100 100 101 154 114 137
Ceia 113 113 101 132 115 138
Total 596 644 602 863 676,25 811,5
Dieta Semiliquida ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colacéo 0 0 0 0 0 0
Almogo 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Dieta Liquida ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 95 100 88 90 93 112
Colagéo 98 89 89 90 92 110
Almogo 118 99 89 91 99 119
Merenda 88 95 75 88 87 104
Jantar 93 100 93 85 93 111
Ceia 96 113 94 99 101 121
Total 588 596 528 543 563,75 676,5
Dieta Hipoglicidica ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colacéo 0 0 0 0 0 0
Almoco 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
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Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Dieta Hipoproteica ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colacéo 0 0 0 0 0 0
Almogo 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Dieta Hipossodica ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colagéo 0 0 0 0 0 0
Almoco 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Dieta Hipolipidica ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colagéo 0 0 0 0 0 0
Almogo 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Dieta Isenta De Lactose ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colacéo 0 0 0 0 0 0
Almogo 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Total Mensal 12400 12797 12605 12688 12622,5 15147
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LOTE Il - UPA REALENGO

UPA REALENGO
] MEDIA DE
. MEDIA DE CONSUMO
TIPO DA REFEICAO NOVEMBRO.2023 | DEZEMBRO.2023 | JANEIRO.2024 | FEVEREIRO.2024 CONSUMO MENSAL
MENSAL (acrescido de
20%)
Dieta Normal Funcionarios Funcionarios Funcionarios Funcionarios Funcionarios Funcionarios
Desjejum 1802 1470 1175 2420 1716,75 2060,1
Almogo 2060 1470 2350 2430 20775 2493
Merenda 1983 1470 2256 2080 1947,25 2336,7
Jantar 2042 1470 2322 1810 1911 2293,2
Total 7887 5880 8103 8740 7652,5 9183
Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acomp;?nhant
Desjejum 120 240 101 125 146,5 175,8
Almogo 120 240 130 125 153,75 184,5
Merenda 0 0 0 0 0 0
Jantar 120 240 133 105 149,5 179,4
Total 360 720 364 355 449,75 539,7
Pacientes
Dieta Normal ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 110 330 80 85 151,25 181,5
Colagéo 110 330 80 85 151,25 181,5
Almogo 110 330 80 85 151,25 181,5
Merenda 110 330 80 80 150 180
Jantar 110 330 80 80 150 180
Ceia 110 330 63 80 145,75 1749
Total 660 1980 463 495 899,5 1079,4
Dieta Branda ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 99 120 133 189 135,25 162,3
Colagéo 112 120 119 189 135 162
Almogo 119 120 110 189 134,5 1614
Merenda 95 120 97 189 125,25 150,3
Jantar 123 120 88 174 126,25 151,5
Ceia 108 120 81 174 120,75 1449
Total 656 720 628 1104 77 932,4
Dieta Pastosa ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
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Desjejum 55 130 86 166 109,25 131,1
Colagéo 57 130 88 166 110,25 132,3
Almogo 64 130 81 166 110,25 132,3
Merenda 57 130 88 166 110,25 132,3
Jantar 62 130 90 164 1115 1338
Ceia 58 130 96 164 112 134,4
Total 353 780 529 992 663,5 796,2
Dieta Semiliquida ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colagéo 0 0 0 0 0 0
Almogo 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Dieta Liquida ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 12 42 13,5 16,2
Colacéo 0 0 12 42 13,5 16,2
Almoco 0 0 12 42 135 16,2
Merenda 0 0 12 42 13,5 16,2
Jantar 0 0 10 46 14 16,8
Ceia 0 0 10 46 14 16,8
Total 0 0 68 260 82 98,4
Dieta Hipoglicidica ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 45 75 30 0 37,5 45
Colagéo 20 80 20 0 30 36
Almoco 50 80 50 0 45 54
Merenda 50 75 50 0 43,75 52,5
Jantar 62 80 60 0 50,5 60,6
Ceia 32 75 32 0 34,75 41,7
Total 259 465 242 0 2415 289,8
Dieta Hipoproteica ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colacéo 0 0 0 0 0 0
Almogo 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
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Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Dieta Hipossodica ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 45 74 30 0 37,25 44,7
Colagéo 39 74 65 0 445 53,4
Almoco 50 73 73 0 49 58,8
Merenda 30 75 30 0 33,75 40,5
Jantar 49 71 50 0 42,5 51
Ceia 35 74 53 0 40,5 48,6
Total 248 441 301 0 2475 297
Dieta Hipolipidica ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colacéo 0 0 0 0 0 0
Almoco 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Dieta Isenta De Lactose ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 0 0 0 0 0
Colagéo 0 0 0 0 0 0
Almogo 0 0 0 0 0 0
Merenda 0 0 0 0 0 0
Jantar 0 0 0 0 0 0
Ceia 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0
Total Mensal 10423 10986 10698 11946 11013,25 13215,9
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ANEXO I-E: QUANTITATIVO DE PESSOAL MINIMO NECESSARIO A
EXECUCAOQ DO SERVICO NAS UPAS/UNIDADES

Listados abaixo o quadro de funcionarios das Unidades que compdem o minimo necessario para o
funcionamento do Servigo de Nutri¢do, enviado pela Unidades.

LOTE | - UPA MARE

LOTE I
QUANTITATIVO DE PESSOAL NECESSARIO A
Distribuicao de Pessoal EXECUCAO DO SERVICO IN LOCO
UPA MARE
Copeiro PLANTONISTA 4

LOTE Il - UPA REALENGO

LOTE Il
QUANTITATIVO DE PESSOAL NECESSARIO A
Btk P EXECUCAO DO SERVICO IN LOCO
UPA REALENGO
Copeiro PLANTONISTA 4
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ANEXO I-F: PLANILHA DESCRITIVA DE ALIMENTACAO
COMPLEMENTAR

- Ndo ha consumo em quantidades constante dos itens apresentados neste Anexo por diversos fatores, tais
como: oscilacdo de leitos ocupados, as necessidades particulares de cada paciente que influencia
diretamente nos quantitativos;

- Os itens previstos para alimentagdes complementares serdo cobrados de acordo com o custo unitario
apresentado neste anexo, multiplicado pelo quantitativo de pedidos feitos do item no més vigente;

- Serd utilizado como parametro a porcentagem de 2% do valor apresentado ao ANEXO IV-C, de acordo
com a Unidade.

DESCRICAO UNIDADE ($) VALOR UNITARIO
1- Agua de coco natural Litro

2- Agua mineral industrializada c/ ou s/gés Copo 200 ml
3- Agua mineral industrializada c/ ou s/ gas Gf. 500 ml
4_— Agua mineral industrializado galdo 20 Unid
litros

5- Balas de frutas (pc) 5¢

6- Bebidas isotbnicas 473 ml
7- B!scoito dope ou salgado (cream cracker, 50,
polvilho, sequilho, waffer, etc)

8- Bolo industrializado 45¢g

9- Ché ou mate (com ou sem agUcar ou .
adocante) Litro
10: C_opo descartavel 200 ml com tampa Unid
propria, cartela ¢/100 und

11- Frasco diet de 300 a 500 ml Unid
12.1- Abacaxi 1509
12.2-Ameixa seca 1509
12.3- Banana 150g
12.4- Laranja 50g
12.5- Maca 150 g.
12.6- Mamao 150 g.
12.7- Melancia 150g.
12.8- Meléo 150g.
12.9- Péra 150 g.
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13- Gelatina comum 100g.
14- Gelatina dietética 100g.
15- Gelatina comum (80g) + creme de leite

100g.
(209)
16- Geleia de frutas ou diet. (porcéo de 15g) Unid
17- Geleia de mocot6 80g.
18- logurte dietético com polpa de fruta ou Und
natural (100ml)
19- logurte com polpa de fruta ou natural Und
com leite desnatado ou integral com 200ml
20- logurte com frutas e cereal 200ml Und
21- Leite com chocolate ou similar Litro
22- Leite fermentado com lactobacilos (80g) Und

23- Leite de vaca, tipo “longa vida” (integral,
desnatado, semidesnatado) ou em pé (puro) Litro
¢/ ou s/ aglcar ou adogante

24- Leite com sabores (achocolatado, etc.)

diversos, embalagem tetra Pack com 200 ml Und

25- Leite desengordurado reconstituido a

partir do p6 a 10% Litro

26.1- Féormula ndo lactea com extrato solvel
de soja, acrescido de éleo vegetal refinado, Litro
farinha de aveia, arroz e sais minerais.

26.2- Formula ndo lactea, a base de soja, sem

o Litro
sacarose, com L-metionina.
26.3- Férmula ndo lactea, a base de proteina
isolada de soja, com xarope de milho, éleos Litro

vegetais, sacarose, lecitina de soja e
metionina, enriquecida com ferro.

26.4- Formula ndo lactea, para lactentes, a
base de proteina isolada de soja, isenta de Litro
sacarose, com vitaminas € minerais.

26.5- Férmula ndo lactea, para lactentes e
criancas, isenta de sacarose, a base de
proteina isolada de soja e enriquecida com L- Litro
metionina e L-carnitina, vitaminas, minerais,
ferro e outros oligoelementos.
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26.6- Formula néo lactea, para lactentes e
criancas, isenta de glaten, a base de proteina
isolada de soja, enriquecida com L- Li
S . : itro
metionina, baixa osmolaridade,
suplementada com ferro, taurina, carnitina,
biotina, acido pantoténico e vitamina K.
26.7- Complemento nutricional lacteo em pd 40
hipercal6rico e hiperprotéico g-
27.1- Médulo de fibras solGveis 5.
27.2- Mddulo com mix de fibras 5¢.
27.3- Mddulo de proteina a base de caseinato 10g.
27.4- Mddulo de glutamina 5¢.
27.5- Mddulo de carboidrato a base de 10
polimeros de glicose 9.
27.6- Mddulo de lipideos a base de TCM
10ml
com ou sem AGE
27.8- Mddulo de fibra prebidtica com 4 tipos 5
de cepas probidticas 9.
27.9- Espessante instantaneo para alimentos 5
liquidos e semi-solidos, frio ou quente g-
28- Manteiga c/ ou s/sal embalagem Und
individual (porcdo de 10g)
29- Mel de abelha (porcéo de 30 ml) Und
30- Mistura nutritiva (leite integral +10% de
leite em p6 +5% de complemento proteico + Litro
30% de fruta ¢/ ou s/ aglcar ou adocgante.
31- Mingau/ mucilagem/ decoto (amido de
milho, aveia, fub4, creme de arroz ou .
A . Litro
similar) com ou sem adogante ou agucar,
com leite desnatado ou integral ou soja.
32-P&o de sal ou doce (creme) ou forma ou
forma light ou forma integral (50 gramas) c/ Und
ou s/ 05 (cinco) gramas de manteiga.
33- Picolé de frutas Und
34- Queijo (minas, prato, ricota e outros) 30¢.
35- Refresco de fruta natural ¢/ ou s/ agucar .
Litro
ou adocante
36- Salada de fruta 120 g.
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37- Sopa creme de legumes (caldo de carne
(6% + legumes B e C + farinha (3%) + Litro
manteiga (3%) + leite (6%) c/ ou s/ sal

38-Sorvete cremoso ou de frutas light ou

110 g.
comum

39-Suco normal ou light ou soja ou soja light

(diversos sabores) Tetra Pack 200ml Und

40-Suco de frutas com ou sem legumes
(contendo uma ou mais qualidades de
legumes e/ ou frutas com aglcar ou
adogante).

Litro

41-Vitamina de frutas com ou sem legumes,
com leite de vaca ou soja, com agUcar ou
adocante (contendo uma ou mais frutas e/ ou
um ou mais legumes com aveia ou ndo).

Litro
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ANEXO | — G: PLANILHA DESCRITIVA DE FORMULAS INFANTIS

- Ndo ha consumo em quantidades constante dos itens apresentados neste Anexo por diversos fatores, tais
como: oscilacdo de leitos ocupados, as necessidades particulares de cada paciente que influencia
diretamente nos quantitativos;

- Os itens previstos para formulas infantis serdo cobrados de acordo com o custo unitario apresentado neste
anexo, multiplicado pelo quantitativo de pedidos feitos do item no més vigente;

- Serd utilizado como pardmetro a porcentagem de 2% do valor apresentado ao ANEXO IV-C, caso a
Unidade apresente Pediatria.

- A 4gua utilizada no preparo das formulas deve ser mineral e j& deve estar embutida no valor unitério da

formulacéo.
_ UNIDADE )
DESCRICAO DE VALOR UNITARIO ($)
MEDIDA

1 - Leite em p6 modificado, para lactente sadio no primeiro semestre
de vida, com proteinas adaptadas em sua relacéo caseina/proteinas
soltveis, com predominancia de soro do leite contendo soro Litro
desmineralizado, enriquecido com ferro, vitaminas e outros
oligoelementos .

2 - Leite em pé modificado, para lactente sadio ap6s o sexto més de
vida, com proteinas adaptadas em sua relagdo caseina/proteinas
solaveis, contendo soro desmineralizado, enriquecido com ferro,
vitaminas e outros oligoelementos.

Litro

3- Férmula anti-regurgitacdo a base de leite, para lactentes, completa e

Y . . . Litro
suplementada com vitaminas, minerais, ferro e outros oligoelementos .

4 - Leite em p6 modificado, para lactente sadio no primeiro semestre
de vida, com predominancia protéica de caseina, acrescido de 6leo
vegetal, malto - dextrina, vitaminas, minerais, ferro e outros
oligoelementos.

Litro

5 - Leite em pé modificado, para lactente sadio a partir do sexto més
de vida, com predominancia protéica de caseina, acrescido de 6leo
vegetal, malto-dextrina, sacarose, vitaminas, minerais, ferro e outros
oligoelementos.

Litro

6 - FOr mula para lactentes, a base de soja, acrescidade malto-dextrina,

L ; . . Litro
vitaminas, minerais, ferro e outros oligoelementos.

7 - Formula para lactentes prematuros e recém-nascidos com baixo
peso, contendo soro de leite desmineralizado, leite desnatado, TCM,
oleos vegetais, malto- dextrina, lecitina de soja, taurina, L-carnitina,
LCPUFAs, vitaminas e sais minerais.

Litro

8 - Alimento complementar para lactentes, indicado exclusivamente
para suplementar o leite materno, a base de proteina hipoalergénica, Porgéo5 g
maltos e - dextrina e minerais.
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9 - Formula isenta de lactose, com caseina, gordura lactea, gordura
vegetal, malto-dextrina e enriquecida com vitaminas, minerais, ferro e Litro
outros oligelementos.

10 - Férmula semi-elementar, para lactentes e criancas, a base de
hidrolisado de proteina do soro do leite, com TCM, malto-dextrina,
de baixa osmolalidade e enriquecida com vitaminas, minerais, ferro e
outros oligoelementos.

Litro

11 - Férmula para lactentes com problemas de ma absorcéo,
hipoalergénica e de baixa osmolalidade, contendo proteinas
hidrolisadas de soja, TCM, 6leo vegetal e carboidratos de facil
digestéo.

Litro

12 - Dieta elementar e hipoalergénica, com 100% de aminoacidos
livres e nutricionalmente completa. Indicada para criangas desde o Litro
nascimento. Alta absorgéo.

et %% 6ovERNO DO ESTADO Rua B.aréo de It_apagipe, n° 22_5 — Rio Comprido -
SAUDE Secretariade @ RIO DE JANEIRO Rio de Janeiro — RJ — Brasil — CEP: 20261-901

www.fundacaosaude.rj.gov.br




Secretaria de
Saulde

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Fundacao Saude

ANEXO I-H: ESTIMATIVA DE CUSTOS

O custo estimado total anual para os lotes a que se pretende contratar € de:

LOTE | — R$2.793.610,56 (Dois milhdes, setecentos e noventa e trés mil, seiscentos e
dez reais e cinquenta e seis centavos);

LOTE Il — R$1.851.506,40 (Hum milh&o, oitocentos e cinquenta e um mil, quinhentos e
seis reais e quarenta centavos);

Cumpre ressaltar que para a estimativa de custos foi utilizado os valores unitarios
das propostas das unidades com contratacdo emergencial de objeto semelhante constante
nos processos SEI-080007/010418/2023, 080007/020044/2023, dada a urgéncia das

contratacdes.

LOTE | - UPA MARE

Tabela 1 — Estimativa de Refei¢des Mensais

LOTE I - UPA MARE - Estimado conforme SE1-080007/010418/2023
) ESTIMATIVA DE
TIPO DA REFEICAO CONSUMO MENSAL Custo Unitario ($) Valor Total ($)
(acrescido de 20%0)

Dieta Normal Funcionarios Funcionarios Funcionarios
Desjejum 2872 R$ 8,45 | R$ 24.268,40
Almogo 2980 R$ 20,15 | R$ 60.047,00
Merenda 2545 R$ 845| R$ 21.505,25
Jantar 2162 R$ 20,15 | R$ 43.564,30

Total 10559 *) R$ 149.384,95

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes
Desjejum 233 R$ 8,45 | R$ 1.968,85
Almogo 261 R$ 20,15 | R$ 5.259,15
Merenda 246 R$ 8,45 | R$ 2.078,70
Jantar 240 R$ 20,15 | R$ 4.836,00

Total 980 *) R$ 14.142,70
Pacientes
SAUDE sz Gy} IO DE JANERO e o et e 20501001
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Dieta Normal ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 R$ 845| R$ -
Colagéo 0 R$ 360| R$ -
Almogo 0 R$ 20,15| R$ -
Merenda 0 R$ 845| R$ -
Jantar 0 R$ 20,15 | R$ -
Ceia 0 R$ 845| R$ -
Total 0 *) R$ =
Dieta Branda ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 347 R$ 8,45| R$ 2.932,15
Colacéo 346 R$ 3,60 | R$ 1.245,60
Almogo 383 R$ 20,15 | R$ 7.717,45
Merenda 301 R$ 8,45 | R$ 2.543,45
Jantar 375 R$ 20,15 | R$ 7.556,25
Ceia 369 R$ 8,45 | R$ 3.118,05
Total 2121 *) R$ 25.112,95
Dieta Pastosa ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 147 R$ 8,45 | R$ 1.242,15
Colagdo 131 R$ 3,60 | R$ 471,60
Almogo 130 R$ 20,15 | R$ 2.619,50
Merenda 130 R$ 8,45 | R$ 1.098,50
Jantar 137 R$ 20,15 | R$ 2.760,55
Ceia 138 R$ 8,45 | R$ 1.166,10
Total 813 *) R$ 9.358,40
Dieta Semiliquida ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 R$ 8,45 | R$ -
Colagao 0 R$ 360 | R$ -
Almogo 0 R$ 20,15 | R$ -
Merenda 0 RS 845 | R$ -
Jantar 0 R$ 20,15 | R$ -
Ceia 0 R$ 845| R$ -
Total 0 *) R$ =
Dieta Liquida ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 112 R$ 8,45 | R$ 946,40
Colagéo 110 R$ 3,60 | R$ 396,00
Almoco 120 R$ 20,15 | R$ 2.418,00
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Merenda 104 R$ 8,45 | R$ 878,80
Jantar 111 R$ 20,15 | R$ 2.236,65
Ceia 121 R$ 8,45 | R$ 1.022,45
Total 678 *) R$ 7.898,30
Dieta Hipoglicidica ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 R$ 845| R$ -
Colagéo 0 R$ 3,60 | R$ -
Almogo 0 R$ 20,15 | R$ -
Merenda 0 R$ 845| R$ -
Jantar 0 R$ 20,15 | R$ -
Ceia 0 R$ 8,45| R$ -
Total 0 *) R$ -
Dieta Hipoproteica ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 R$ 845| R$ -
Colagao 0 R$ 3,60 | R$ -
Almogo 0 R$ 20,15 | R$ -
Merenda 0 R$ 845| R$ -
Jantar 0 R$ 20,15 | R$ -
Ceia 0 R$ 845| R$ -
Total 0 *) R$ =
Dieta Hipossodica ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 R$ 845| R$ -
Colagéo 0 R$ 3,60 | R$ -
Almogo 0 R$ 20,15 | R$ -
Merenda 0 RS 8,45| R$ -
Jantar 0 R$ 20,15 | R$ -
Ceia 0 R$ 8,45 | R$ -
Total 0 *) R$ -
Dieta Hipolipidica ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 R$ 8,45 | R$ -
Colagéo 0 R$ 360| R$ -
Almogo 0 R$ 20,15 | R$ -
Merenda 0 R$ 8,45 | R$ -
Jantar 0 R$ 20,15 | R$ -
Ceia 0 R$ 8,45| R$ -
Total 0 *) R$ -
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Dieta Isenta De Lactose ADULTO ADULTO ADULTO
Desjejum 0 R$ 845 | R$ -
Colagdo 0 R$ 3,60 | R$ -
Almogo 0 R$ 20,15 | R$ -
Merenda 0 R$ 8,45 | R$ -
Jantar 0 R$ 20,15 | R$ -
Ceia 0 R$ 845 | R$ -
Total 0 *) R$ -
Total Mensal 15151 *) R$ 205.897,30
Alimentacdo Complementar (2% do Total) | R$ 4.117,95
Férmula Infantil (2% do Total) | R$ 4.117,95
Somatoério Mensal ($) | R$ 214.133,20

Tabela 2 — Quadro de Funcionarios previstos pela Unidade

UPA MARE

Distribuicdo de Pessoal

QUANTITATIVO

®)

CUSTO UNITARIO POR POSTO

VALOR TOTAL
POR POSTO ($)

Copeiro PLANTONISTA

R$
4.666,92

R$
18.667,68

Tabela 3 — Resumo de Cotacdo com Estimativa de Valores Mensais e Anuais

UPA MARE

ITEM

EXPLICACAO DA COTACAO POR
ITEM

CUSTO ABERTO ($)

Géneros Alimenticios

Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa
Mensal e Formag&o de Precos

R$

187.597,30

Descartaveis e Material de
Limpeza

Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa
Mensal e Formag&o de Precos

R$

5.000,00

Utensilios da Empresa

Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa
Mensal e Formacéo de Precos

R$

2.000,00
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Equipamentos e Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa RS 4.000.00
Mobiliarios da Empresa Mensal e Formagéo de Precos B
Gés de cozinha (se for da Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa
~ R$ 300,00
contratada) Mensal e Formagéo de Precos
Laudos de Analises
Microbioldgicas de Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa
. ~ R$ 500,00
Equipamentos (conforme Mensal e Formagéo de Precos
solicitado no TR)
Laudos de Analise
Microbioldgica — Utensilios | Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa
= x R$ 500,00
(conforme solicitado no Mensal e Formacéo de Precos
TR)
Laudos de Analise Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa RS 500.00
Microbioldgica — Alimento Mensal e Formag&o de Precgos '
Laudos de Analise
Microbioldgica - Méo de Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa
. < R$ 500,00
Manipuladores (conforme Mensal e Formacéo de Precos
solicitado no TR)
x Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa
b G Mensal e Formag&o de Pregos R$ 500,00
Valor embutido no ANEXO IV-C: Estimativa
VIEEEarits Mensal e Formag&o de Pregos R$ 4.500,00
Total Mense&;:)or Unidade | Valor igual ao aprese(r;tado no ANEXO IV- R$ 205.897,30
Alimentacso 2% do Total de Refei¢des Mensal - conforme
Com Iem%ntar ANEXO IV-C (faturamento variavel com R$ 4.117,95
P conforme consumo)
2% do Total de Refei¢des Mensal - conforme
Férmulas Infantis ANEXO IV-C (faturamento variavel com R$ 4.117,95
conforme consumo)
Valor igual ao apresentado no
Total Mensal de Refeicdes SOMATORIO FINAL DO ANEXO IV-C
. - R$ 214.133,20
por Unidade ($) (faturamento variavel com conforme
consumo)
Total de Pessoal Minimo a .
Execuco do Servico In Valor |gualgofapresentadopo ANEXO IV- R$ 18.667,68
Loco ($) (faturamento fixo)
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Total Mensal da Proposta por UNIDADE ($)

R$

232.800,88

Total Global (12 meses) por UNIDADE ($)

R$

2.793.610,56

LOTE Il - UPA REALENGO

Tabela 1 — Estimativa de Refei¢des Mensais

LOTE Il - UPA REALENGO - Estimado conforme SEI-080007/020044/2023
~ ESTIMATIVA DE »
TIPO DA REFEICAO CONSUMO MENSAL FORMACAO DE PRECOS
(acrescido de 20%)
Dieta Normal Funcionarios Custo Unitario ($) Custo Total ($)
- R$ R$
Desjejum 2060 4,00 8.240,00
R$ R$
Almogo 2493 18,00 44.874,00
R$ R$
Merenda 2337 4,00 9.348,00
R$ R$
Jantar 2293 18,00 41.274,00
R$
Total 9183 ) 103.736,00
Dieta Normal Acompanhantes Custo Unitario ($) Custo Total ($)
.. R$ R$
Desjejum 176 3,00 528,00
R$ R$
Almogo 185 14,00 2.590,00
R$
Merenda 0 3,00 R$
R$ R$
Jantar 180 14,00 2.520,00
R$
Total 541 (*) 5.638,00
Pacientes
Dieta Normal ADULTO Custo Unitario ($) Custo Total ($)
. R$ R$
Desjejum 182 3,00 546,00
~ R$ R$
Colagéo 182 3,00 546,00
R$ R$
Almogo 182 10,00 1.820,00
Merenda 180 R$ R$

Rua Bardo de Itapagipe, n° 225 — Rio Comprido -
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2,00 360,00

Jantar 180 15 go 1?8$00,00
Ceia 175 2,?6 3%%,00

Total 1081 (*) SF.?ZZ,OO
Dieta Branda ADULTO Custo Unitario ($) Custo Total ($)
Desjejum 162 3%% 4%200
Colagéo 162 3F§)$6 4%%,00
Almoco 161 10F?§0 1F.26$10,00
Merenda 150 2%% 3%%,00
Jantar 152 15 go 1F.25$20,00
Ceia 145 z,Ff)% 2%%,00

Total 932 (*) 43(?92,00
Dieta Pastosa ADULTO Custo Unitario (3$) Custo Total ($)
Desjejum 131 3?)% 3%%,,00
Colagéo 132 3%% 3%3:3,00
Almoco 132 10F?§o 1?3?20,00
Merenda 132 2%% 2%?1,00
Jantar 139 15 gg 1???90,00
Ceia 134 2,%% 2%300

Total 800 (*) 43(?31,00
Dieta Semiliquida ADULTO Custo Unitério ($) Custo Total ($)
Desjejum 0 3%% R$
Colagio 0 3%% R$
Almogo 0 15(?0 R$
Merenda 0 23)3(;) R$
Jantar 0 1($§0 R$
Ceia 0 ZFE)% R$

Total 0 (*) R$
. % overNo Do ESTADO Rua Bar3o de Itapagipe, n° 225 — Rio Comprido -
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Dieta Liquida ADULTO Custo Unitario ($) Custo Total ($)
Desjejum 16 5%% 8%%00
Colagéo 16 5%% 8%?00
Almoco 16 15ng0 231%,00
Merenda 16 5%% 8%%00
Jantar 17 15ng0 2%?00
Ceia 17 5%% 8%3,500
Total 98 (*) 8@%,00
Dieta Hipoglicidica ADULTO Custo Unitério ($) Custo Total ($)
Desjejum 45 3%% 1%?00
Colagéo 36 3%% 1%300
Almogo 54 15(?0 53%,00
Merenda 53 2%% 1%%,00
Jantar 61 1§§o eFi%,oo
Ceia 42 23)% SFfOO
Total 291 (*) 135$83,00
Dieta Hipoproteica ADULTO Custo Unitario (3$) Custo Total ($)
Desjejum 0 3F§)$£) R$
Colagéo 0 SFE)% R$
Almocgo 0 1(5(?0 R$
Merenda 0 ZFE)% R$
Jantar 0 10F?§o R$
Ceia 0 2%% R$
Total 0 (*) R$
Dieta Hipossédica ADULTO Custo Unitario (3$) Custo Total ($)
Desjejum 45 3%% 1?5,00
Colagéo 53 3?)% 1%300
Almogo 60 15(?0 6%%,00
. % overNo Do ESTADO Rua Bar3o de Itapagipe, n° 225 — Rio Comprido -
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R$ R$
Merenda 41 2.00 82.00
R$ R$
JEELS 51 10,00 510,00
. R$ R$
LR 50 2,00 100,00
R$
Total 300 (*) 1.586,00
Dieta Hipolipidica ADULTO Custo Unitario (3$) Custo Total ($)
.. R$
Desjejum 0 3,00 R$ )
9 R$
Colagéo 0 3,00 RS )
R$
Almogo 0 10,00 RS )
R$
Merenda 0 2,00 RS )
R$
Jantar 0 10,00 RS )
. R$
Ceia 0 2,00 RS )
Total 0 (*) R$ -
Dieta Isenta De Lactose ADULTO Custo Unitario (3$) Custo Total ($)
.. R$
Desjejum 0 3,00 R$ )
~ R$
Colagéo 0 3,00 RS )
R$
Almoco 0 10,00 R$ )
R$
Merenda 0 2,00 RS .
R$
Jantar 0 10,00 RS )
. R$
Ceia 0 2,00 RS .
Total 0 RS -
(*) R$
ez [l 13226 127.508,00
R$
Alimentacdo Complementar (2% do Total) 2.550,16
R$
Férmula Infantil (2% do Total) 2.550,16
R$
Somatdrio Mensal ($) 132.608,32
et % ovERNO DO ESTADO Rua Bardo de Itapagipe, n° 225 — Rio Comprido -
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Tabela 2 — Quadro de Funciondrios previstos pela Unidade

LOTE VI - UPA REALENGO

Distribuicédo de Pessoal

QUANTITATIVO

CUSTO UNITARIO POR

POSTO (3)

VALOR TOTAL
POR POSTO ($)

Copeiro PLANTONISTA

R$

5.420,97

R$
21.683,88

Tabela 3 — Resumo de Cotacdo com Estimativa de Valores Mensais e Anuais

contratada)

Estimativa Mensal e Formacéao de Precos

UPA REALENGO
ITEM EXPLICACAO DA COTACAO POR CUSTO ABERTO
ITEM
R . .. Valor embutido no ANEXO IV-C:
Genizlis A e Estimativa Mensal e Formagao de Precos R$ 119.851,00
Descartaveis e Material de Valor embutido no ANEXO IV-C: RS 500.00
Limpeza Estimativa Mensal e Formacdo de Precos !
- Valor embutido no ANEXO IV-C:
UiEe el 108 31 (=i piess Estimativa Mensal e Formag&o de Pregos R$ 1.000,00
Equipamentos e Mobiliarios da Valor embutido no ANEXO IV-C: RS 1.050.00
Empresa Estimativa Mensal e Formacéo de Precos R
Gas de cozinha (se for da Valor embutido no ANEXO IV-C: RS 1.000,00
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Laudos de Analises
Microbioldgicas de Valor embutido no ANEXO IV-C: RS 500.00
Equipamentos (conforme Estimativa Mensal e Formag&o de Pregos '
solicitado no TR)
Laudos de Analise :
. o - Valor embutido no ANEXO IV-C:
M'Cmb'OIOQ'C.a._ LEnsilios Estimativa Mensal e Formag&o de Pregos RS 500,00
(conforme solicitado no TR)
Laudos de Analise Valor embutido no ANEXO IV-C: RS 500.00
Microbioldgica — Alimento Estimativa Mensal e Formagéo de Precos '
Laudos de Analise
Microbioldgica - Mé&o de Valor embutido no ANEXO IV-C: RS 500.00
Manipuladores (conforme Estimativa Mensal e Formag&o de Precos '
solicitado no TR)
x Valor embutido no ANEXO IV-C:
b B Estimativa Mensal e Formacédo de Precos R$ 450,00
Valor embutido no ANEXO IV-C:
IR Es Estimativa Mensal e Formacao de Precos R$ 1.657,00
. Valor igual ao apresentado no
Total Mensal por Unidade ($) ANEXO IV-C R$ 127.508,00
2% do Total de Refei¢des Mensal -
Alimentacdo Complementar conforme ANEXO IV-A (faturamento R$ 2.550,16
variavel com conforme consumo)
2% do Total de Refei¢des Mensal -
Férmulas Infantis conforme ANEXO IV-B (faturamento R$ 2.550,16
variavel com conforme consumo)
Valor igual ao apresentado no
Total Mensal de Refeicbes por SOMATORIO FINAL DO ANEXO R$ 132.608.32
Unidade ($) IV-C (faturamento variavel com B
conforme consumao)
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Total de Pessoal Minimo a .
~ . Valor igual ao apresentado no
Execucéo do ?$e)rwgo In Loco ANEXO IV-D (faturamento fixo) R$ 21.683,88
Total Mensal da Proposta por UNIDADE ($) R$ 154.292,20
Total Global (12 MESES) por UNIDADE ($) R$ 1.851.506,40

Danielle Araujo de Melo

ID 5144005-9
Setor de Nutricdo/ Geréncia de Servicos — Fundacdo Saude
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